
La llave del reposo: Fe - Hebreos 4 

Intro: 12 espías de Israel entraron en la Tierra Prometida y regresaron con uvas como pelotas de golf, pero 

no miraron el tamaño de las bendiciones prometidas sino el tamaño de los gigantes en el camino.  

Debemos creer que las riquezas de Cristo es mejor que cualquier placer del mundo… y creer que EL puede 
vencer los gigantes en el camino.  Vale la pena seguirle y obedecerlo sobre todo lo demás en la vida. 

I. Tenga Fe y Confianza en la Promesa de Cristo para vencer y reposar 

• 4:1,6,9 Dios promete que el Pueblo de Dios con fe, y solo ellos, entrarán en 
reposo. Pero muchos no quieren ser del pueblo de Dios por incredulidad, pues 
prefieren su vida de desobediencia sin fe de que la vida cristiana es la mejor. 

1 Temamos, pues, no sea que permaneciendo aún la promesa de entrar en su reposo, alguno de 
vosotros parezca no haberlo alcanzado. 6  falta que algunos entren en él, y aquellos a quienes primero 
se les anunció la buena nueva no entraron por causa de desobediencia, 9 Por tanto queda un reposo 
para el pueblo de Dios. 

• Padres de la generación de Josué y sus murmuraciones de falta de contentamiento y 
fe. No entran en la tierra prometida de reposo y miel. “Muchos primeros serán últimos.” 

 

• 4:2 Sólo con fe en Cristo y su Palabra hay contentamiento y una vida de 
propósito y provecho 

o Josué y jóvenes de fe tenían fe para cruzar el Río, ver caer muros y parar el sol 

o La fe nos aleja del pecado y nos acerca a Cristo, la fuente de gozo. La falta de 
fe aleja del reposo y nos acerca a una vida miserable y sin provecho. 

o Testimonio de paciente con cáncer antes y después de conocer a Cristo.  
 

• 4:3 Sólo con fe en Cristo y en su Palabra hay salvación y gozo real 

o Visita a hogares de ancianos inconversos y visita a hermanos mayores con fe. 
 

• 4:4-6  Sólo con fe en Cristo apreciamos la gloria del Señor y del día de reposo 

o Cada vez que un rey malo tomó cargo de Israel dejó el día y reposo y cada 
rey bueno lo reestableció para glorificar a Dios y apreciar su santidad 

 

• 4:7-8 Sólo con fe en Cristo y su Palabra hay victoria y toda provisión  

o Elías y provisión de cuervos y la viuda; y victoria sobre profetas de Baal 
 

• 4:9-10 Sólo con fe en Cristo hay certeza de salvación y de ir al cielo  

o Samuel no quería molestarse cuando murió;  
o Lázaro el pobre no tenía que llevar agua al rico en el infierno, pues reposó en el 

seno de Abraham. 

 

II. Tenga fe y confianza en el Espíritu de Cristo y Su Palabra para ganar premios en 
vez de castigos en el juicio del Señor  - Heb. 3:7; 4:11-13 

3:7 Como dice el Espíritu Santo: Si oyereis hoy su voz,  8  No endurezcáis vuestros corazones, 

• 4:11-13 Muchas buenas personas que son religiosas y que escucharon la 
Palabra no entrarán.  

• Creen que son salvos, pero son auto justificados por sus esfuerzos a guarda la 
ley. No dependen de la sangre de Cristo para salvarles y no son espirituales; no 
dependen del Espíritu para ayudarles a andar en santidad. 

o Lucas 18 oración del fariseo y el publicano 

• Algunos tienen miedo de consagrarse a Cristo por lo que les costará (el rechazo 

de familiares y amigos religiosos). No tienen fe que Cristo es el mejor amigo. 

o Agripa (Hch 26): Por poco me persuades a ser cristiano; Joven rico 

• Otros tienen miedo al creer que la vida cristiana que sigue a Cristo no será la 
vida mejor y piensan que perderán demasiado. 

• 4:12-13 La Palabra segura que discierne nuestros corazones y revela quién es 
sincero y consagrado a Cristo… y declara el justo juicio. 

 

III.  Tenga fe y confianza en la Intercesión de Cristo para socorrer en tentaciones y 
pruebas 

• 4:12-13 La oración de confesión nos purifica 

o Mujer en Lucas 7 y Ladrón en la cruz 

• 4:14-16  La oración de petición nos alcanza misericordia 

o No desconfiar en el Hijo-Sacerdote compasivo 

o Venir como el ciego Bartimeo repitiendo: Ten misericordia; Ven como los cojos y 
paralíticos llevados por otros que reciben más de lo que piden: Tus pecados te son 
perdonados; Plata y oro no tengo, pero toma tu lecho y anda. Ven como Salomón 
pidiendo sabiduría y recibiendo mucho más cuando Dios quiere darlo. 

o Nuestro Sumo Sacerdote comprensivo ofrece  

▪ protegernos,  

▪ proveer por nosotros,  

▪ y preservar del pecado a todos los que entran por fe en confesión y 
comunión con El. 

o …aunque seas tan infiel como Pedro que negó al Señor tres veces o tan 
inmoral como David que cometió adulterio y asesinato pero se arrepintió 


