
UNA VIDA SOLITARIA 

LECCIÓN 4: ORACIÓN Y TRANSFIGURACIÓN DE 

JESÚS 

• OBJETIVO DEL ESTUDIO 

Ser transformados a su imagen (2 Corintios 3:18) 

18Por tanto, nosotros todos, mirando a cara descubierta como 

en un espejo la gloria del Señor, somos transformados de gloria 

en gloria en la misma imagen, como por el Espíritu del Señor.  

• CONTENIDO DEL ESTUDIO 

1. Estudio de los evangelios: análisis de diferencias, similitudes 

y aparentes contradicciones. 

2. Estudio de la Persona de Jesucristo en los evangelios y 

algunas veces en otros libros del NT. 

• MATERIAL DE ESTUDIO 

Libro: Una armonía de los cuatro evangelios, por A.T. 

Robertson. 

 

INTRODUCCIÓN  

Esta lección se enfoca en dos hechos de la vida de Jesús que 

mostraron su sumisión al Padre y quién es Él. Su vida de 

oración fue una evidencia de que Cristo es en verdad el Hijo en 

quien el Padre tiene complacencia. Por su parte, la 

transfiguración del Señor fue crucial para que los discípulos 

pudieran tener valentía de predicar el evangelio. 

 

I. UNA VIDA DE ORACIÓN 

El título de esta sección es tan corto pero profundo. El hecho 

que el Señor Jesús viviera ___________ es algo que debe 

exhortar y animar a todo seguidor de Jesús a seguir su ejemplo. 

A continuación, son presentados algunos aspectos importantes 

de la vida de oración del Señor. 

A. Definición 

La oración es hablar con Dios. Es un medio de comunicación 

en el cual el hombre habla y Dios oye. Es una evidencia de fe 

en Dios (Lucas 18:1–8). La fortaleza en fe de un creyente se 

manifiesta en su oración (motivación, calidad, tiempo). 

B. Jesús enseñó de la oración y a orar en la práctica 

1. Una oración modelo: el Padre nuestro u oración del 

discípulo. 

 

• Mateo 6:9–13. 

• Lucas 11:1–4. 

 

2. Exhortaciones sobre la oración 

 

• Mateo 5:44. Orar por ___________ de los enemigos 

• Mateo 6:5–6. Orar en secreto. 

• Mateo 6:7–8. No usar vana palabrería. 

• Mateo 6:14–15. Perdonar para ser perdonado. 

• Mateo 9:37–38. Orar por obreros del evangelio. 

• Mateo 26:41. Orar para no entrar en tentación.  



• Marcos 11:24. Orar con fe.  

• Marcos 11:25–26. Orar perdonando. 

 

3. Parábolas sobre la oración 

 

• Lucas 11:5–13. Un amigo inoportuno.  

• Lucas 18:1–8. Una viuda ______________. 

• Lucas 18:9–14. Un publicano humilde. 

 

4. Enseñando con el ejemplo 

 

• Mateo 14:23. Orando solo en el monte casi toda la 

noche. 

• Mateo 19:13–15. Orando por los niños. 

• Marcos 1:35. Orando de madrugada. 

• Marcos 6:41; 7:18–19; 8:7; Orando por la bendición y 

limpieza de los alimentos. 

• Marcos 6:46. Orando después de __________ a otros. 

• Marcos 15:34. Orando en la angustia de la crucifixión. 

• Lucas 3:21. Orando en su bautismo  

• Lucas 5:16. Orando en lugares desiertos. 

• Lucas 6:12. Orando toda la noche previo a elegir a sus 

apóstoles. 

• Lucas 9:29. Orando previo a transfigurarse. 

• Lucas 10:21. Orando agradecido con gozo. 

• Lucas 22:31–32. Orando por la fe de Pedro.  

• Lucas 22:44. Orando en la angustia previa a la 

crucifixión. 

• Lucas 23:34. Orando por sus enemigos. 

• Lucas 23:46. Orando en su momento final. 

 

5. Orando en público 

 

• Juan 11:41–42. Orando _________ por la obra de Dios. 

• Juan 12: 28. Orando por la gloria de Dios. 

• Juan 17. Orando por los suyos. 

¿Algún otro pasaje? 

 

C. Oración de intercesión. 

Una característica del amor de Cristo mostrada en sus 

oraciones es su intercesión a Dios por otros. En la sección 

anterior son presentados algunos ejemplos de oración 

intercesora cuando Jesús oró por los niños, por el perdón de sus 

enemigos, oró por la fe de Pedro y los suyos.  

Y justamente ese ultimo pasaje registrado en Juan 17, es un 

ejemplo de cómo Jesús _________ por los suyos ante el Padre. 

A continuación, un resumen de la enseñanza de este pasaje. 

• Juan 17:1–5. Petición de Jesús de ser glorificado 

(resucitado). 

• Juan 17:6–8. Cristo cumplió su obra de dar a conocer al 

Padre. 

• Juan 17:9–13. Cristo pide que el Padre guarde a los 

suyos en santa unidad. 



• Juan 17:14–19. Cristo pide que Dios guarde a los suyos 

del mal mientras cumplen su misión en el mundo. 

• Juan 17:20–23. Cristo pide por los futuros creyentes. 

• Juan 17:24. Cristo pide que los suyos estén donde Él 

está. 

• Juan 17:25–26. Cristo afirma que seguirá dando a 

conocer al Padre a los suyos para que su amor 

permanezca en ellos. 

 

APROPIAR LA LECCIÓN 

1. Es necesario examinarnos y buscar el perdón del Señor 

por no ser constantes en oración. 

 

2. La enseñanza y el ejemplo de Jesús nos exhortan y 

animan a crecer en nuestro entendimiento y práctica de 

la oración. 

 

3. Las numerosas referencias a la oración en la vida de 

Jesús muestran cuan importante es la oración para un 

cristiano. 

 

4. Cristo nos da confianza de salvación y santificación ya 

que vive siempre para interceder por nosotros (Hebreos 

7:25). 

 

 

 

EXAMINAR LA LECCIÓN 

1. La oración es ______________ con Dios. 

2. La oración es una evidencia de _____ en Dios. 

3. Jesús enseñó un ________________ de oración. 

4. Una exhortación de Jesús fue orar por 

________________ del evangelio. 

5. La parábola de la ____________ insistente nos enseña 

que necesitamos orar siempre y no desmayar. 

6. Mencione un ejemplo que más le llamó la atención 

cuando Jesús oró. 

_____________________________________________

_____________________________________________ 

7. Mencione uno o mas versículos que le llamó la atención 

de Juan 17. 

_____________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. LA TRANSFIGURACIÓN DE JESÚS 

La fe es la certeza de lo que se espera, la convicción de lo que 

no se ve. Sin embargo, la fe debe estar basada en algo real, 

verdadero. Por ello Jesús dio a sus apóstoles evidencias 

indudables de su identidad como Hijo de Dios hecho hombre.  

A ellos les fue dado el privilegio de ver físicamente al Dios 

vivo en la persona del Hijo cuando este se humanó. Esas 

evidencias fueron el medio que Dios usó para darles valentía en 

predicar al Señor Jesucristo sin importar el costo ya que no 

podían callar lo que habían visto y oído (Hechos 4:20). 

A continuación, un estudio del momento en que Jesús mostro 

su deidad visiblemente a 3 de sus discípulos en la 

transfiguración y cómo esto nos debe motivar a creer y predicar 

al mundo el testimonio de los apóstoles. 

 

A. El reconocimiento de Jesús como Mesías. 

Antes de estudiar el hecho mismo de la transfiguración, es 

necesario ver el _____________ en que ocurrió.  

1. La pregunta sobre la identidad de Jesús. 

Mateo 16:13–20. 

2. El primer anuncio de la __________ de Jesús. 

Mateo 16:21. 

3. La profecía de la manifestación de Jesús en su gloria. 

Mateo 16:27–28. 

B. La transfiguración de Jesús. 

Mateo 17:1–8. 

Marcos 9:2–8. 

Lucas 9:28–36. 

Aspectos importantes: 

• Una ________________ en el texto.  

Mateo y Marcos dicen que la transfiguración ocurrió 6 días 

después de la promesa de Jesús mientras que Lucas dice «como 

8 días después». Sin embrago en «como» de Lucas da a 

entender que su enfoque no es el tiempo en que ocurrió sino el 

hecho mismo, por lo cual es el que más detalles da de lo 

ocurrido. 

• Jesús tomo solo a tres de sus discípulos. 

Pedro, Jacobo y Juan fueron elegidos como «algunos... que no 

gustarán la muerte hasta que vean el reino de Dios» (Lucas 

9:27). No sabemos por qué pero si sabemos que ellos eran un 

grupo muy cercano a Jesús. 

• Jesús subió al monte a orar. 

Cuan importante era la oración para Jesús que llevó a tres de 

los suyos expresamente a orar con Él. 

• Mientras oraba se transfiguró. 

Lucas no menciona la palabra transfiguración, solo Mateo y 

Marcos. Esta palabra aparece solo ____ veces en el NT, en 

Mateo y Marcos en referencia a este evento de la vida de Jesús, 



en Romanos 12:2 y en 2 Corintios 3:18. La raíz de la palabra 

griega es Metamorfo, de donde tenemos la palabra 

metamorfosis en español, y significa ____________. Jesús se 

transformó, quitó su humanidad por un momento y mostro su 

deidad gloriosa, tal cual Dios es (Salmo 104:1–2). 

• Moisés y Elías hablaban de su partida/muerte. 

A través de la transfiguración, Jesús estaba no solamente 

mostrando visiblemente el reino de Dios a los tres discípulos, 

pero también estaba reafirmando que debía padecer antes de 

retornar en gloria. 

• Pedro y los que estaban con Él «permaneciendo 

despiertos, vieron la gloria de Jesús, y a los dos varones 

que estaban con él…» (v.32).  

Esto es el ______________ de los apóstoles, pues ellos fueron 

testigos oculares del Señor Jesucristo. Por ello Pedro insistía en 

recordar a los creyentes que debían perseverar en la fe, ya que 

el y los demás apóstoles vieron y oyeron quién es Jesús (2 

Pedro 1:16–18). 

También el apóstol Juan dio este testimonio (Juan 19:35; 

21:24; 1 Juan 1:1–4). 

Y juntos los apóstoles predicaron en medio de la oposición 

(Hechos 4:20). 

• El Padre manda a escuchar a Jesús. 

Ante la propuesta de Pedro de permanecer en ese lugar con 

Jesús, Moisés y Elías, Dios dijo que solamente debían oír al 

Señor Jesús. Dios legitimó a su Hijo como el profeta de 

profetas, quien tiene la revelación completa de quien es Dios y 

lo que Él manda al hombre. 

Probablemente Pedro reconoció que estaba viendo el reino de 

Dios viniendo para ser establecido en ese momento, por ello su 

deseo de quedarse allí. Sin embargo, los planes de Dios no eran 

esos y los discípulos hasta ese momento no lo habían 

entendido, a pesar de que habían creído en Jesús. 

En resumen, el _____________ de la transfiguración fue 

mostrar la deidad de Cristo. 

C. Reacción ante la transfiguración del Señor. 

¿Qué pasó después?  

Mateo 17:9–13. 

Marcos 9:9–13. 

Lucas 9:36. 

Jesús les mandó no decir nada de lo ocurrido hasta que Él 

resucitara de los muertos. El Señor reafirmaba que moriría en 

Jerusalén. 

La pregunta de ellos pudo ser motivada por el hecho que ya 

estaban viendo a Elías y según el entendimiento de los escribas 

Elías vendría previo al establecimiento del reino de Dios. Pero 

Jesús corrigió su entendimiento afirmando que Elías ya había 

venido, era Juan el bautista quien vino con el mismo espíritu de 

Elías y aún así Él debía morir previo al establecimiento del 

reino. 

Los discípulos continuaron esperando el establecimiento del 

_________ de Dios aun momentos antes que Jesús ascendiera 



al cielo después que resucitó (Hechos 1:6). Viendo a Cristo 

resucitado, glorificado, pensaron nuevamente en el reino, pero 

en lugar de que el reino fuese establecido recibieron la 

comisión de ser testigos de Cristo hasta lo último de la tierra 

(Hechos 1:7–8). 

 

APROPIAR LA LECCIÓN 

1. Al tratar de probar la veracidad del testimonio de Jesús, 

¿Buscas más evidencias en investigaciones o en el 

testimonio de los apóstoles (el NT)? 

 

2. La transfiguración de Jesús debe motivarnos a 

predicarlo con confianza. 

 

3. Nuestra fe debe ser motivada por el testimonio de los 

apóstoles. 

 

4. Al recordar la transfiguración debemos recordar que el 

reino de Dios está cerca, que debemos vivir y predicar 

el evangelio porque Cristo viene pronto en toda su 

gloria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXAMINAR LA LECCIÓN 

1. Jesús dio evidencias indudables a sus apóstoles de su 

__________________ como Hijo de Dios. 

2. El propósito de la transfiguración fue mostrar la 

______________ de Cristo. 

3. Quienes fueron los discípulos a quienes Jesús mostró su 

gloria. 

___________, _______________ y ___________. 

4. La transfiguración es el momento en que Jesús se 

______________________ y mostro su gloria. 

5. Después que Jesús resucitara, los discípulos debían dar 

________________ de la transfiguración de Jesús. 

 


