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Texto:	Efesios	1:10	
Tema:	Todo	Reunido	en	Cristo	
Expositor:	Pastor	Eduardo	Block	

Iglesia	Bíblica	ELYON	

 

VERDAD PRINCIPAL: Dios tiene un plan perfecto que se conforma a Su buena 
voluntad. Este plan perfecto se enfoca en el evangelio de Jesucristo que termina 
con Su exaltación sobre todas las cosas. Como creyentes, podemos regocijarnos 
descansando en la seguridad de la perfecta administración de Dios sobre toda Su 
creación, incluyendo nosotros y nuestras vidas. 

Efesios 1:10, “con miras a una buena administración en el cumplimiento de los tiempos, 
es decir, de reunir todas las cosas en Cristo, tanto las que están en los cielos, como las 
que están en la tierra. . .”1(LBLA) 

Introducción 

¿Qué tan bueno es Dios en administrar Su creación? ¿Dios tiene un plan que se va 
desarrollando conforme a Su voluntad o es que Su plan se ha descarrilado por completo 
por lo malo que caótico que vemos el mundo? 

I. La Administración de Dios 

Dios dispone de toda Su creación para realizar Su plan perfecto. Su buen propósito 
conforme a Su beneplácito si o si se cumplirá. 

II. El Reunir Todo en Cristo 

Después de Su humillación Jesucristo ha sido exaltado y nombrado cabeza de todo lo 
que existe. 

Conclusión 

¿Nos conformamos al perfecto plan de Dios que Él está cumpliendo? Este plan perfecto 
se enfoca en el evangelio el cual se desarrolla prácticamente en nuestras vidas 
diariamente tanto en “lo bueno” como en “lo malo”.  

 
1 Por omisión todas las citas son de La Biblia de Las Americas (LBA), (La Habra, CA: The Lockman Foundation, 1986), 

<BibleWorks, v.9.>. 
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DESARROLLO 

Introducción 

Esta mañana vamos a estar viendo un versículo que es un poco mas difícil para entender. 
Es el Efesios 1:10.  

Se lo voy a leer primero de la Biblia de las Americas y luego de la Reina Valera 60. Dice 
así,  

Efesios 1:10, “con miras a una buena administración en el cumplimiento de los 
tiempos, es decir, de reunir todas las cosas en Cristo, tanto las que están en los 
cielos, como las que están en la tierra. . .” 

Efesios 1:10, “de reunir todas las cosas en Cristo, en la dispensación del 
cumplimiento de los tiempos, así las que están en los cielos, como las que están en la 
tierra.”(RVR60)2 

Tenemos varias frases que no se entiendan bien a primera vista. Por ejemplo, usa la frase 
“buena administración” que es traducida en la Reina Valera “la dispensación”. También 
dice “reunir todas las cosas en Cristo”. ¿Qué quiere decir esas frases? Vamos a estar 
viéndolas en su contexto para que entendamos el sentido de lo que Pablo va 
comunicando. Voy a dar lectura a todo el capítulo 1 para ubicarnos en el contexto. 
Mientras leo deseo que estén pensando de las siguientes preguntas: 

1. ¿Qué tan bueno es Dios en administrar Su creación y especialmente en cuanto a Su 
plan de salvación?  

2. ¿El plan de salvación se va cumpliendo en personas particulares? 
3. ¿Qué tal en lo general? ¿Dios tiene un plan que se va desarrollando conforme a Su 

voluntad o es que Su plan se ha descarrilado por completo? ¿Cómo es que el mundo 
es tan malo y caótico? ¿Dios lo tiene bajo Su soberano control o no? 

4. Conforme a la pregunta anterior y en un sentido mucho más personal, ¿las 
circunstancias de mi vida se Le han escapado a Dios? 

Con esas preguntas en mente, vamos a leer el primer capítulo de Efesios. 

 
2 RVR1960: R60 siempre se refiere a: La Santa Biblia, Antiguo y Nuevo Testamento, Antigua Version de Casiodoro de Reina 

(1569), Revisada por Cipriano de Valera (1602). Otras Revisiones: 1862, 1909, 1960, y 1995 (R60), (Revised. Miami: United 
Bible Societies, 1960), <BibleWorks, v.9.>.  
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Esta mañana la verdad principal que veremos es lo siguiente: Dios tiene un plan perfecto 
que se conforma a Su buena voluntad. Este plan perfecto se enfoca en el evangelio de 
Jesucristo que termina con Su exaltación sobre todas las cosas. Como creyentes, 
podemos regocijarnos descansando en la seguridad de la perfecta administración de 
Dios sobre toda Su creación, incluyendo nosotros y nuestras vidas. 

 

I. La Administración de Dios 

Vuelvo a leer Efesios 1:10, el versículo que veremos esta mañana. 

Los que tienen la Reina Valera van a notar que el orden es un poco diferente que la Biblia 
de las Américas. Vamos a seguir la Biblia de las Américas esta mañana. Lo que deseo 
que meditemos en este momento es que Dios dispone de toda Su creación para realizar 
Su plan perfecto. Me explico, Su buen propósito conforme a Su beneplácito sí o sí se 
cumplirá. 

Si seguimos el contexto de estos versículos, la revelación del misterio de Su voluntad 
apunta a mostrar Su buena administración en Su creación y especialmente en el 
evangelio. Yahweh Dios está administrando todo con un fin definido y todo resulta como 
Él quiere. 

¿Qué significa la palabra “administración” o en la Reina Valera, “dispensación”? El 
comentario bíblico del continente nuevo dice lo siguiente,  

“1. Tomar la responsabilidad de ordenar y administrar algo. 
2. Manejar las cosas de acuerdo a un criterio establecido. 
3. Observar que se cumplan las premisas establecidas.”3 

En general la palabra tiene que ver con tener una responsabilidad de coordinar y realizar 
algo conforme al criterio anteriormente establecido. Por ejemplo un administrador de 
finanzas tiene la responsabilidad de disponer de los fondos para los fines pre-
determinados y también de asegurar que se cumpla con esos fines. 

En el gobierno y las empresas hay los que administran diferentes areas, puede ser 
administrador de los recursos humanos, puede ser administrador de las herramientas y la 
infraestructura, puede ser administrador de las finanzas. ¿Qué pasa cuando haya mala 
administración? Los fines no se cumplen y todos se desaniman por la falta de 
organización y cumplimiento. 

 
3 Yoccou, R. C. (1992). Comentario bı ́blico del continente nuevo: Efesios (p. 58). Miami, FL: Editorial Unilit. 
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Por ejemplo en cuanto a las finanzas del gobierno o una empresa, ¿qué pasa muchas 
veces? Una buena parte del dinero designado para tal o cual obra desaparece para que 
no puedan terminar el trabajo. O los empleados trabajan con pocas ganas y con mucha 
flojera para no avanzar como se debe terminando en gastos mayores.  

Otro ejemplo, si no escoge bien el material que se utiliza para realizar un trabajo siendo 
de calidad inferior no va a resultar el proyecto. Un ejemplo claro de eso son los puentes 
que se construyeron sobre la avenida 6 de Agosto. Esa obra no resultó por la falta de 
buena planificación y un buen desarrollo de la construcción.  

En empresas y en el gobierno hay mucha mala administración tanto por la falta de 
conocimiento como por la flojera en realizar una obra. Dinero desaparece regularmente y 
se ven personas llenando sus bolsillos de dinero que no les corresponde. Eso es normal.  

O, ¿qué tal en las casas? ¿Qué es lo que pasa muchas veces? No se planifica, ni se toma 
decisiones basadas en una buena planificación y administración del dinero. Esto resulta 
en que la familia termina gastando mucho mas que ingresa y puede llegar a tener deudas 
fuertes.  

Dios nos ha dado a cada uno tiempo, dinero y energía para administrar. Per muchas 
veces mal administramos lo que Él nos ha dado.  

Pregunto, ¿Dios administra a Su creación de la misma manera? La respuesta es no. En el 
contexto de Efesios 1, la administración específica de Dios tiene que ver con planificar y 
llevar a cabo el plan predeterminado de la redención de Su pueblo. Este plan tiene que 
ver con salvar a personas tanto de los judíos como de los gentiles, haciéndolas un solo 
pueblo en Cristo Jesús. ¿El plan de Dios se va cumpliendo a medias? ¿Dios queda 
frustrado porque Él quiere salvar a todos sin excepción pero el libre albedrío de los 
hombres Le impide? O ¿es que Dios ha hecho el plan y está administrando Su plan tal 
como lo ha diseñado? La respuesta debe ser obvia. Dios lleva a cabo todos Sus 
propósitos y planes tal como Él desea. 

Pasamos a Efesios 3:1-12, el mismo pasaje que leímos en el último sermón. Esta vez 
vamos a ver que este pasaje también hace referencia a la administración de Dios. Se usa 
este palabra tanto en versículo 2 como en versículo 9. En este contexto la Biblia de las 
Américas la traduce como “dispensación”.  (Efesios 3:1-12) 

En versículo 2 dice, “. . la dispensación de la gracia de Dios que me fue dada para 
vosotros . . .” En este versículo la palabra “dispensación” hace referencia a la tarea o el 
encargo que Pablo había recibido de Dios respecto a difundir las buenas noticias del 
evangelio. Es similar a lo que vemos en Colosenses 1:24-27. 
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Dios le confió a Pablo tener una parte importante en la administración del evangelio. Él 
tenía que dar a conocerlo en la predicación. Dios mismo administra todo y en Su plan 
soberano le encargó a Pablo administra una pequeña parte. 

Volviendo a Efesios 3 y versículo 9 que también usa la misma palabra. Dice, “y sacar a la 
luz cuál es la dispensación del misterio que por los siglos ha estado oculto en Dios . . .” 
En este contexto la “dispensación” hace referencia a como Dios ha administrado el 
misterio del evangelio. Tiene que ver con dar a conocer las inescrutables riquezas de 
Cristo para que todos observen la infinita sabiduría de Dios. 

Antes de la llegada de Jesucristo, la administración de Dios sobre el evangelio y la 
salvación de Su pueblo fue un misterio. No fue dado a conocer en su plenitud. En ese 
entonces podría haber sido fácil cuestionar lo que Dios hacía y acusarle de mala 
administración. Pero por la venida de Jesucristo y la predicación de quien Él es y lo que 
Él ha hecho, se ha dado a conocer el plan de Dios en el evangelio. 

Los que tenemos ojos para entender debemos reconocer que es como dice en Efesios 
3:10. Dios está manifestando Su infinita sabiduría en el desarrollo del evangelio en reunir 
para Si a un pueblo para Su honra y Su gloria. 

Volvemos a Efesios 1 para ver algunos asuntos específicos de esta administración de 
Dios. Deseo leer los versículos 8 a 14 de nuevo. 

En estos versículos la administración de Dios tiene que ver con lo siguiente: 

1. En versículo 9 tiene que ver con dar a conocer el ministerio de Su voluntad. 
2. En versículo 10 tiene que ver con reunir todas las cosas en Cristo. 
3. En versículo 11 habla de la herencia que es nuestra conforme a Su propósito. 
4. Versículo 12 apunta a la verdad que existimos para la alabanza de Su gloria. 
5. Versículo 13 nos enseña que una parte de esta administración de Dios es que hemos 

sido sellados con el Espíritu.  
6. El versículo 14 otra vez apunta a que nuestra redención es para la alabanza de Su 

gloria. 

Podemos regocijarnos que la administración de Dios en cuanto al desarrollo de Su plan 
se va cumpliendo tal como Él desea, tanto en lo general como en lo particular. 

1. Dios diseño un plan de salvación para que Él fuera exaltado. 
2. Este plan de Dios se cumple en personas particulares como los creyentes en Éfeso 

además que tú y yo. Tú puedes meditar en las circunstancias de tu vida y como Dios 
ha obrado para que tú te hayas arrepentido y creído en Él. También puedes meditar en 
como Dios está orquestando las circunstancias actuales de tu vida de tal forma que 
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estás siendo transformado y conformado a la imagen de Cristo para Su honra y Su 
gloria. 

El contexto de Efesios 1 apunta a la administración de Dios en cuanto al evangelio y de 
reunir todo bajo el señorío de Cristo. Pero podemos volver a hacer las preguntas que 
hicimos al inicio. 

1. ¿Qué tan bueno es Dios en administrar a Su creación? - Creo que la respuesta debe 
ser obvia. Dios es perfecto en administrar a su creación. 

2. ¿El plan de salvación se va cumpliendo en personas particulares? - Si, Dios va 
salvando a personas particulares en Jesucristo como Él desea para Su propia gloria. 

3. ¿Qué tal en lo general? ¿Dios tiene un plan que se va desarrollando conforme a Su 
voluntad o es que Su plan se ha descarrilado por completo? ¿Cómo es que el mundo 
es tan malo y caótico? ¿Dios lo tiene bajo Su soberano control o no? - Aunque el 
mundo parece estar fuera de control, en la eternidad entenderemos que en ningún 
momento Dios perdió control de Su creación. Todo se desarrolla conforme a Su plan  

4. Conforme a la pregunta anterior y en un sentido mucho más personal, ¿las 
circunstancias de nuestras vidas se Le han escapado a Dios? - Puede ser que muchas 
veces cuestionamos a Dios por varias circunstancias particulares en nuestras vidas, 
pero la verdad básica que estamos viendo aquí es que Dios, en Su tiempo, cumple con 
Su propósito en nosotros.  

Leo un versículo en Romanos que nos ayudará a asentar estas verdades. 

Romanos 11:32, “Porque Dios ha encerrado a todos en desobediencia para mostrar 
misericordia a todos.” 

Este versículo enseña que conforme al plan de Dios y Su administración Él ha obrado de 
tal forma que tanto los judíos como los gentiles se hunden en las tinieblas. Dios ha 
querido mostrar Su gracia y misericordia tanto a los judíos como a los gentiles de una 
forma tan espectacular que requería su hundimiento completo en el pecado. Tal plan no 
nos parece muy sabio. Pero eso muestra que no entendemos bien. Los versículos justo 
después dicen. 

Romanos 11:33-36, “33 ¡Oh, profundidad de las riquezas y de la sabiduría y del 
conocimiento de Dios! ¡Cuán insondables son sus juicios e inescrutables sus 
caminos!  34 Pues, ¿QUIÉN HA CONOCIDO LA MENTE DEL SEÑOR?, ¿O QUIÉN 
LLEGÓ A SER SU CONSEJERO?,  35 ¿O QUIÉN LE HA DADO A ÉL PRIMERO PARA 
QUE SE LE TENGA QUE RECOMPENSAR?  36 Porque de Él, por Él y para Él son 
todas las cosas. A Él sea la gloria para siempre. Amén.” 
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En la eternidad vamos a entender como Dios ha administrado a Su creación para llegar a 
Sus fines santos y perfectos y Le alabaremos de todo corazón. La verdad es que como 
creyentes podemos regocijarnos descansando en la seguridad de la perfecta 
administración de Dios sobre toda Su creación. 

 

II. El Reunir Todo en Cristo 

Pasamos al segundo punto de esta mañana. Dios Padre dispone de Su creación con el 
fin de que Jesucristo sea exaltado sobre todo lo que existe. Vuelvo a leer el Efesios 1:10. 

Vamos a ver que significa la frase “. . reunir todas las cosas en Cristo . . .” Primero voy a 
citar de la Biblia NET. 

La Biblia NET traduce versículo 10 así, “hacia la administración de la plenitud de los 
tiempos, de reunir (para ser la cabeza de) todo en Cristo - las cosas en el cielo y las 
cosas en la tierra.” (NET Ephesians 1:10 “toward the administration of the fullness of 
the times, to head up all things in Christ– the things in heaven and the things on 
earth.”) 

Nota de NET #25 de la palabra traducida “reunir” en español: “El sentido preciso del 
infinitivo ἀνακεφαλαιώσασθαι (anakephalaiōsasthai) in v. 10 es difícil de determinar 
puesto que fue usado relativamente infrecuentemente en la literatura griega y solo 
dos veces en el Nuevo Testamento (aquí y en Romanos 13:9). . . . (dan 3 opciones) . . 
(3) “reunir” (para ser la cabeza de). In esta traducción la idea es que Cristo, en la 
plenitud de tiempo, ha sido exaltado para que fuera nombrado gobernante (i.e., 
“cabeza”) sobre todas las cosas en el cielo y en la tierra (incluyendo la iglesia). Que 
este es el sentido mejor de este verbo se evidencia por el tema reiterado de la 
exaltación y reinado de Cristo en Efesios y su conexión al sentido de la palabra 
κεφαλή- (kephalē-) (“cabeza”) de 1:22.”4 

Veamos los versículos 19-23 de Efesios 1 con el enfoque de versículo 22 para ver esta 
idea. 

 
4  Biblical Studies Press. (2005). The NET Bible First Edition; Bible. English. NET Bible.; The NET Bible (Ef 1.10). Biblical 

Studies Press. 
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Efesios 1:22, “Y todo sometió bajo sus pies, y a Él lo dio por cabeza sobre todas las 
cosas a la iglesia,”  

Después de la humillación de Cristo a la tierra y Su crucifixión, Dios Lo exalta al lugar 
más elevado y somete todo bajo Sus pies. 

Leo otra cita sobre Efesios 1:10 y esta frase. Esta vez de Hendriksen, 

El propósito llevado a cabo en la plenitud de los tiempos, el misterio entonces 
revelado, se expresa en las siguientes palabras: para reunir todas las cosas bajo 
una cabeza en Cristo, las cosas en los cielos y las cosas en la tierra. Lo que 
Pablo dice aquí está amplificado en los vv. 20–22. Por tanto, no se hace necesario 
extenderse aquí sobre el particular. Es la misma doctrina que se desarrolla también 
en otras epístolas que pertenecen al mismo período de su prisión; véase 
especialmente Col. 1:20 y Fil. 2:9–11 y C.N.T. sobre estos pasajes. En cuanto al 
misterio introducido aquí por el apóstol, pero que más tarde se desarrolla en forma 
muy detallada (2:11–22, aunque en este párrafo no se usa la palabra misterio; 3:1–13; 
obsérvese especialmente 4; 6:19), bástenos decir por el momento que este misterio 
está centrado en Cristo, y que un elemento de él es el que aquí se expresa, a saber, 
que literalmente todas las cosas, las cosas en el cielo, en la tierra, sobre nosotros, 
alrededor nuestro, dentro de nosotros, debajo de nosotros, todo lo material, han sido 
colocadas ahora bajo el dominio de Cristo. Este, sin duda alguna, es un misterio, 
puesto que nadie jamás lo hubiera descubierto si no se le hubiese revelado. “Ahora 
empero no vemos todavía todas las cosas sujetas a él” (Heb. 2:8). Es necesario nada 
menos que la fe—y en ninguna manera una fe débil—para “ver a Jesús coronado de 
gloria y honra” (Heb. 2:9), realmente gobernando el universo entero desde su celestial 
morada. Es como el Dr. Herman Bavinck lo expresa tan adecuadamente, 
“Observamos alrededor nuestro tantos hechos que no nos parecen razonables, 
tantos sufrimientos injustos, tantas calamidades inexplicables, tan extraña y desigual 
distribución de destinos, y un contraste tan grande entre los extremos de la alegría y 
la tristeza, que al reflexionar sobre estas cosas nos vemos forzados a elegir entre dos 
alternativas: ver el mundo gobernado por una ciega voluntad o deidad maléfica, como 
creen los pesimistas, o, basándonos en las Escrituras y mediante la fe, descansar en 
la soberana y absoluta voluntad—aunque incomprensible—sabia y santa de Aquel 
que algún día hará que la plena luz de los cielos amanezca sobre los misterios de la 
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vida” (The Doctrine of God, mi traducción del holandés; Grand Rapids, Mich., 
segunda impresión, 1955).5 

Voy a leer tres otros pasajes que también explican bien esta frase de “reunir todas las 
cosas en Cristo”.  (Colosenses 1:17-20; Hebreos 2:8-9; Filipenses 2:9-11) 

Por medio de Cristo y Su obra perfecto en el evangelio Dios está reconciliando y 
poniendo en orden toda la creación que ha sido afectado por el pecado del hombre. 
Sabemos que no solo el ser humano, sino también toda la creación han sido destruidos 
por la maldad del hombre. Así que en el evangelio, Dios reconcilia y pone en orden 
primero al ser humano y luego el resto de la creación. Eso no significa que cada persona 
en particular será reconciliada con Dios sino que todo será puesto en orden bajo el 
señorío de Cristo.  

Hoy día hay muchos que niegan el señorío de Dios sobre ellos. Muchos piensan y actúan 
como si fueran autónomos. El evangelio muestra definitivamente que Jesucristo es Señor 
de todo, incluyendo todos los que nunca se someten a Él. En la eternidad no habrá 
ninguna criatura que no se someta a Cristo en cuanto a reconocer que Él es Señor de 
todo. 

¿Qué pensamos de esta verdad? ¿Nos alegramos en esta verdad que todo será reunido 
bajo los pies de Cristo? o ¿Tenemos un enfoque desviado que solo piensa en nuestra 
propia felicidad y “bienestar”? Espero que cada vez mas entendamos que todo existe 
para Él y para Su honra y gloria, incluyendo nosotros y las circunstancias exactas de 
nuestras vidas.  

Varias veces en Efesios 1 dice algo como “para la alabanza de Su gloria”. El fin de todo 
es que Él sea alabado y glorificado. El fin de todo es que Él reciba la honra y la majestad 
que Él merece. El fin de todo es que nosotros tomemos nuestro lugar en Su creación 
como nos corresponde. 

Sé que hay muchas dificultades en esta vida, pero el fin principal de todo es que a través 
de todo Dios nos esté enseñando a confiar en Él, a descansar en Él, a entender que todo 
tiene propósito para Su gloria.  

En la eternidad vamos a disfrutar plenamente de nuestra existencia con Él precisamente 
porque todo ha sido puesto en orden bajo Su señorío.  

 
5 C.N.T. Guillermo Hendriksen, Comentario del Nuevo Testamento 

 Hendriksen, W. (1984). Comentario al Nuevo Testamento: Efesios (pp. 92–93). Grand Rapids, MI: Libros Desafio. 
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Conclusión 

Si hay alguien aquí que no es creyente verdadero, tú necesitas someter tu voluntad a la 
voluntad de Dios en el evangelio. Solo hay una manera de participar en las bendiciones 
de los hijos de Dios. Dios te manda a arrepentirse y creer en Él.  

Recuerden la verdad principal de esta mañana. Dios tiene un plan perfecto que se 
conforma a Su buena voluntad. Este plan perfecto se enfoca en el evangelio de 
Jesucristo que termina con Su exaltación sobre todas las cosas. Como creyentes, 
podemos regocijarnos descansando en la seguridad de la perfecta administración de 
Dios sobre toda Su creación.  

¿Nos conformamos al perfecto plan de Dios que Él está cumpliendo? Al someternos al 
evangelio este plan sigue desarrollándose prácticamente en nuestras vidas cada día 
tanto en “lo bueno” como en “lo malo”. Que nuestra oración sea que esta iglesia y cada 
uno de nosotros se alegre en poder someternos voluntariamente a nuestra cabeza quien 
es Cristo. 

Termino con Efesios 1:15-23. 


