
          
《基督徒的喜乐》罗马书 8:28-30 
28 我 们 晓 得 万 事 都 互 相 效 ⼒ ， 叫 爱 神 的 ⼈ 得 益 处 ， 就 是 按 他 旨 意 被 
召 的 ⼈ 。29 因 为 他 预 先 所 知 道 的 ⼈ ， 就 预 先 定 下 效 法 他 ⼉ ⼦ 的 模 
样 ， 使 他 ⼉ ⼦ 在 许 多 弟 兄 中 作 长 ⼦ 。30 预 先 所 定 下 的 ⼈ 又 召 他 们 
来 ︔ 所 召 来 的 ⼈ 又 称 他 们 为 义 ︔ 所 称 为 义 的 ⼈ 又 叫 他 们 得 荣 耀 。 

基督教与喜乐息息相关，基督徒要常常喜乐无论⽇⼦如何。圣经告诉我们(罗5：2-
5）就是“在患难中”也是欢欢喜喜的……！耶稣曾经对那些有可能因为传福⾳的原
故被捕，逼迫甚至⾯临死亡的门徒说：“你们现在也是忧愁，但我要再见你们，你
们的⼼就喜乐了︔这喜乐也没有⼈能夺去。 ”约翰福⾳ 16:22 

有些事情会深深的影响我们⼼情，使我们有时候很难想像耶稣对祂门徒所说的喜乐
的夲质是什么?保罗在㐧8章中告诉基督徒如何活在患难，逼迫，⾚身露体(缺乏)的 
世代！ 

这其中的秘诀就是： 
1.因为神,使不好的遭遇成为美好 
“我们晓得万事都互相效⼒，叫爱上帝的⼈得益处，就是按他旨意被召的⼈。(v.28) 
所有的每⼀件事坏事発⽣在每⼀个⼈身上，也会発⽣在爱上帝的⼈身上! 
我们要注意神奇妙的作为！ “万事”都互相效⼒，事情不会⾃⼰促成然后変好，必
定是神使「万事互相效⼒」 

2.因为神,使美好的事不会失去的 
 “因为他预先所知道的⼈，就“预先定下”效法他⼉⼦的模样，使他⼉⼦在许多弟兄
中作长⼦。”耶稣的福⾳不是答应我们信的⼈⼀定都会过好「⽇⼦」，⽽是会有丰
富的「⽣命」． 
       
3.因为神,最终会把最好的留给我们  
 “预先所定下的⼈又召call他们来︔所召来的⼈又称他们为义justified︔所称为义的
⼈又叫他们得荣耀.” 
“你所赐给我的荣耀，我已赐给他们，使他们合⽽为⼀，像我们合⽽为⼀。” 约翰
福⾳ 17:22  

結論： 什么是基督徒⼈⽣的特质︖就是对耶稣的爱充满热情！ 



不管怎样的情况发⽣，遭遇神使⽤这些事耒改变你，提升你冇如基督的特质！ ...塑
造你，炼净你，更新你像耶稣，神的⼉⼦⼀样。在你⽣命中的任何遭遇，让神完成
祂在你⼀⽣中所预备的美好旨意。⽽且这是没有⼈可以从中夺去的，是保证不会失
去的！ 


