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                          ¿Cómo descubrir mi don o mis dones?  -  Sesión #3 

 

Introducción.  

Dios nos ha llamado a avanzar su reino, a edificar su iglesia, tarea que no la 
podemos llevar en nuestras propias fuerzas, sino con las habilidades 
potencializadas por el Espíritu Santo, es decir, con los dones que hemos 
recibido. 

Cuando uno se convierte a Cristo (a través del arrepentimiento y la fe), recibe 
un nuevo corazón, tiene nueva vida en Cristo, y al mismo tiempo recibe 
mínimamente un don concedido por el Espíritu Santo. En la sabiduría de 
Dios, nadie recibe todos los dones necesarios para la iglesia y esto con el 
propósito de nuestra dependía uno del otro. 

Descubriremos nuestros dones cuando nos involucremos en la vida de 
otros creyentes en el contexto de la iglesia. 

Es en este sentido que nos basaremos en principios fundamentado en la 
palabra de Dios para descubrirlos y al mismo tiempo como iglesia debemos 
crear los espacios para que sean ejercitados. 

 

 

Principios para descubrir mis dones 
¿Qué pasaría si la iglesia dejamos de ser calentadores de asientos? Y todos 
trabajamos con nuestros dones. 

 

1. Pídele a Dios que te guie. 

Por medio de la oración sincera pídele a Dios que te ayude encontrar tus 
dones. 

 Asegúrate de tener una buena motivación. Recuerda que hubo personas en 
la biblia que solo lo buscaron por sobresalir más o tener influencia. 
Ejemplos: Simón el hechicero (Hechos 8:19), Ananías y Safira (Hechos 5), 
pretendieron mostrarse como generosos en cuanto al don de dar. 
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2. Estudia el tema. (2 Tim 2:15) 

15 Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no 
tiene de qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad.1 

Revisa sus definiciones. No sabremos nuestros dones si no sabemos que son y 
cómo funcionan. Quizás al estudiarlo te des cuenta de que hay algunos de 
ellos que crees tener. El Espíritu Santo iluminara tu mente, y te ayudara a 
descubrirlos. 

 

3. Observa a otros usar sus dones (Heb 10:24) 
24 Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a las 
buenas obras; 

No lo veras en el supermercado, ni en la cancha de futbol, ya que estos dones 
no se les ha dado a los impíos, sino a los creyentes, por eso el lugar donde se 
deben ver será en la iglesia local. 

 

4. Pregunta a otros que don ven en ti. 

¿Puede alguien ofrecer un consejo o aliento que apunte hacia algún don?  

 

5. Experimenta 

¿Qué necesidades y oportunidades hay para mí en la iglesia? E involucrarme. 

Si no estás en acción, no podrás estar seguro de tus dones. Si crees que tienes 
algún don pide la oportunidad de participar en algún ministerio donde se 
ejerce ese don. 

 

 

 
1 Todas las citas Bíblicas de:  REINA-VALERA 1960 (SPANISH),  Santa Biblia, Reina-Valera Revisión de 1960 (RVR60), © Sociedades 
Bíblicas en América Latina, 1960.  Version 2.2 
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6. ¿Estas disfrutando usando este don? 

Sino es así, probablemente Dios no te dio ese don. Si sufres cada vez que te 
toca hacerlo, si te quejas al hacerlo, o a menudo lo haces de mala gana. 

 

7. ¿Otras personas se están beneficiando de tu don? 

En el caso de la enseñanza, por ejemplo. te dicen que fue una bendición tu 
enseñanza?, y no están siendo corteses nada más. oh cuando termina la 
predica, nadie quiere hablar del tema. 

 

8. ¿Dios parece estar bendiciéndolo? 

¿Hay fruto en lo que estás haciendo? ¿Alguien ha sido bendecido cuando has 
hecho uso de ese don? 

 

9. Si ahora no lo encuentras no te desanimes. 

Si eres creyente Tienes un don. Lo encontraras.  

Por otro lado, recuerda que los dones no siempre se manifiestan en todos de la 
misma manera. Por ejemplo, evangelizar, algunos serán buenos evangelizando 
personalmente, otros escribiendo tratados, y literatura de evangelismo, otros 
en el evangelismo en campañas masivas, otros a través de la radio, no todos 
los dones evangelísticos son iguales.  

También recuerda que estas listas no son exhaustivas, por ejemplo, el don de 
intercesión por otros. 

 

Conclusión. 

Es nuestra responsabilidad encontrar el don(dones) que hemos recibido. 

Si realmente nos importan nuestros hermanos y procuramos la unidad de la 
iglesia, es entonces que tenemos que usar nuestros dones. Efesios 4:11-13. 

11 Y él mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros, profetas; a otros, 
evangelistas; a otros, pastores y maestros, 
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12 a fin de perfeccionar a los santos para la obra del ministerio, 
para la edificación del cuerpo de Cristo, 

13 hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del 
conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, a la medida de 
la estatura de la plenitud de Cristo;  (negrito mío) 

La próxima vez que esté en un grupo pequeño puedo preguntarme. ¿Alguien 
está sufriendo de un dolor en su cuerpo, podría orar por él? ¿Hay alguien 
desanimado? ¿Podría animarlo? ¿Alguien que está encontrando la vida 
demasiado frustrante, podría invitarlo a tomar un café? ¿Alguien está pasando 
problemas financieros?  ¿Podría ayudar? 

 

Una vez que lo descubras, Concéntrate en tu don 

Rom 12:6-8 

Los creyentes deben concentrarse en el don que han recibido, por ejemplo, 
el que tiene el don de servicio debe concentrarse en servir. Los que tienen el 
don de enseñanza en enseñar. Debemos poner nuestra energía en los dones 
que tenemos. Eso no quiere decir que no ayudaremos en los otros 
ministerios porque no tenemos el don.  

Hay cosas que nos manda a hacer el Señor tengamos el don o no. Si vez una 
basura en el piso, no te preguntes si tienes el don de servicio, solo levántalo, si 
tienes la oportunidad de compartir el evangelio no esperes a ver si tienes el 
don de evangelismo, compártele el evangelio. Si ves una persona enferma, ora 
para que Dios le conceda sanidad. 

El tiempo en esta tierra es corto, y Dios ha Diseñado el cuerpo, así que este 
funciona mejor cuando estamos concentrados en nuestro don. 

 

Algunos principios tomadas de: 
Wayne Grudem, Teología Sistemática: Una introducción a la doctrina Bíblica (Miami, Florida: 

Editorial Vida; © Wayne Grudem, 2007). 

Todd Friel, Wretched Radio, (Wretche, 2021). Disponible de:  https://wretched.org/radio/ 
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