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21 de agosto de 2011 
“Nada Me Faltará III” 

Salmo 23:1 
 

Hoy queremos profundizar aun mas, nuestro entendimiento del 
tema supremo en la Biblia, el arte divino del 
contentamiento.   Hemos visto que es una doctrina sumamente 
practica, en tiempos de gran incertidumbre. 
  
Es un tema que prometa hacer tu vida mas dulce, mas fácil 
de aguantar cuando las cosas se ponen difíciles.  Hasta que 
puede tener un impacto positivo sobre tu salud física.  El 
contentamiento Bíblico es como una medicina, una terapia 
divina. 
 
Mi texto viene de.  Salmo 23:1   (Léalo) 
 

Salmo 23:1 Jehová es mi pastor; nada me faltará. 
Pero queremos leer un poco mas estas vez. 
 

Salmo 23:1-6 Leyendo este salmo, meditando en él, se 
empieza a confiar en la provisión de 
Dios.  Se empieza a saber que sea los 
que sea las circunstancias, si Dios 
está contigo no te va a faltar. 

 
Cuando tienes mucho trabajo, o también cuando hay escasez 
de trabajo, en todo evento, la provisión de Dios estará 
contigo.  Y por esta razón, no tendrás que vivir con 
angustias o en un pánico. 
 
Si andes muy preocupado, es evidencia de que tienes poca 
fe, en la providencia de nuestros Dios. 
 
Y es cada vez mas evidente, que para realmente vivir 
contento, uno tiene que aprender bien la doctrina de la 
providencia de Dios. 
 
Por esto Cristo enseñaba mucho sobre esto para los que 
estaban nuevos en la fe. 
 
Lucas 12:6-7 ¿No se venden cinco pajarillos por dos 

cuartos? Con todo, ni uno de ellos está 
olvidado delante de Dios. Pero aun los 
cabellos de vuestra cabeza están todos 
contados. No temáis, pues; más valéis 
vosotros que muchos pajarillos. 
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¿Por qué estos ejemplos de pájaros y de cabellos?  Es que 
muchos, en su ignorancia, creen que Dios es demasiado 
ocupado en los asuntos grandes del universo para involucrar 
se con los detalles pequeños de nuestra vida. 
 
Como el presidente de una gran compañía o de un país, no 
tiene tiempo para los asuntos pequeños.  Pero es un error 
comparar a nuestro Dios con los hombres. 
 
Nuestros Dios es infinito, y tiene bastante tiempo, 
interés, es mas control, control infinito sobro los 
detalles mas insignificantes. 
 
Pablo también hizo referencia de esto. 
 

Efesios 1:11 Dios tiene control, en todos los 
eventos.  Eventos grandes y eventos 
pequeños, en realidad no hay eventos 
pequeños para Dios, todo está conectado 
como una gran red.   

 
Y solamente Dios puede entender como una cosa afectará 
otras cosas en tu vida.  Pero tenemos que confiar en que 
él, y solamente él tiene el control sobre todo.   
 
Ya sabe las enfermedades que tus vas a tener, y por que. 
Ya sabe todas las aficiones que vas a sufrir, como y 
cuando, y qué será el buen propósito. 
 
Antes de aceptar esa buena doctrina, el contentamiento será 
difícil de desarrollar en tu vida.  Siempre caerás en 
quejas y murmuraciones de lo que hace otras personas, o lo 
que hace el diablo.  Tienes que aceptar que lo que pasa en 
tu vida, siempre es parte de un gran plan. 
 
     Hebreos 13:5-6 
 
*--------------------------------------------------------* 
 
También tenemos que descubrir que el arte del 
contentamiento es algo misterioso para la mayoría de las 
personas.  Vivan descontentos porque ese arte es tan 
extraño. 
 
Unos ejemplos.  Para la persona carnal, se cree que se 
puede alcanzar el contentamiento añadiendo mas cosas a su 
vida, como dinero, una casa, un caro, una pareja. 
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Pero el hermano que sabe como realmente funciona el 
contentamiento sabe que no es por añadir, sino por quitar 
para llegar al contentamiento. 
 
Cuando aumentan sus posesiones materiales, solamente 
quieres aun mas.  Pero bajando tus deseos, bajando tus 
expectativas, te alcanzas el contentamiento en poco tiempo. 
 
Esto es incomprensible para la mente carnal. 
 
También si vives bajo el peso de una gran aflicción, la 
persona carnal piensa, “si solamente pudiera quitarme del 
peso de esa aflicción, seria feliz y contento”. 
 
Y podemos orar por el alivio, y usar medios legales para 
alcanzar lo. 
    1 Corintios 7:21 
 
Si puedes mejorar la circunstancia, de manera legitima 
bien, peor si no, no te de cuidado. 
 
La persona carnal cree, “Si no puedo quitarme del peso de 
esta aflicción, entonces no puedo vivir contento.” 
 
//Pero el estudiante avanzado del contentamiento sabe que 
la solución no es quitar el peso, sino añadir mas//. 
 
¿Que?  ¿Como es esto?  Alguien puede preguntar. 
 
En vez de quitar el peso de la aflicción, si no sea 
posible, podemos añadir al peso, meditando en nuestros 
pecados, en nuestras faltas de realmente servir a nuestro 
Dios, en nuestros egoísmos.  Y así añadiendo al peso, en 
vez de quitar, pensaremos “Yo merezco todo esto es mas, 
Dios ha sido misericordioso conmigo después de todo.” 
 
Y el contentamiento está alcanzado. 
 
Como dije, todo esto es demasiado misterioso para la mente 
carnal. 
 
La persona carnal, va a confiar en su trabajo, en sus 
cuentas bancarias, en sus tarjetas de crédito, en las 
promesas de otras personas por el trabajo en el futuro. 
 
Pero el Cristiano maduro, confiará en y sacará su comida 
espiritual, de las promesas de Dios. 
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Isaías 43:2 Cuando pases por las aguas, yo 
estaré contigo; y si por los ríos, 
no te anegarán. Cuando pases por 
el fuego, no te quemarás, ni la 
llama arderá en ti. 

 
Salmo 34:10 Los leoncillos necesitan, y tienen 

hambre; Pero los que buscan a 
Jehová no tendrán falta de ningún 
bien. 

 

Jehová es mi pastor; nada me faltará. 
 
La persona carnal, no puede vivir así, sacando provecho de 
las promesas Bíblicas, pero nosotros si. 
 
    Mateo 6:24-34 
 
Y así podemos ver que el contentamiento es un tema 
misterioso.  Es una ciencia que parece llena de paradojas. 
 
2 Corintios 6:10  Como entristecidos, mas siempre 

gozosos; como pobres, mas enriqueciendo 
a muchos; como no teniendo nada, mas 
poseyéndolo todo.     

 
Bueno, quiero terminar con cuatro puntos para realmente 
profundizar nos mas en la practica de ese arte. 
 
1) Esto mundo no es nuestro hogar. 
2) Cristo dijo que es necesario negar ti, a ti mismo para 

ser su discípulo. 
3) Lo que este mundo ofrece, es mayormente vanidad. 
4) La vida es muy corta para pasarla en angustias y 

quejas. 
 
*--------------------------------------------------------* 
1) Esto mundo no es nuestro hogar. 
 
 La Biblia dice que nosotros somos como extranjeros 

aquí en este mundo, esto no es nuestro hogar.  Y 
meditando en esto podemos llegar rápido al  
contentamiento. 

 
1 Pedro 2:11 Amados, yo os ruego como a extranjeros 

y peregrinos, que os abstengáis de los 
deseos carnales que batallan contra el 
alma. 
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Aquí solamente estamos de paseo.  Esto no es nuestro hogar,  
nuestra ciudadanía está en el cielo. 
 
Cuando tu estas en tu casa, quieres tener todo conforme a  
tus preferencias.  En tu cama tienes sabanas, ojala  
limpias, tu almohada preferida para dormir. 
 
¡Pero mira a la gente que andan viajando!  En los  
aeropuertos se ve personas durmiendo en las sillas 
incomodas, o hasta en el suelo. 
 
El los aviones, o en los autobuses, se ver personas  
durmiendo en sillas, entre mucho ruido.  Todo esto se 
espere porque andan viajando y no están en casa. 
 
Es el mismo con la comida.  Viajando a veces se come un  
poco de fruto o un pan dulce con café, a veces ni tienes  
un plato.  Pero en casa, puedes comer a la mesa, con todo 
como te gusta. 
 
Entendiendo que toda nuestra vida aquí es simplemente un  
viaje corto, podemos entender por qué no todo es cómodo. 
Para tener toda forma de comodidad, tenemos que esperar 
nuestra llegada a casa, en la gloria, y entonces será  
diferente. 
 
Aquí los Cristianos verdaderos, somos como soldados, y los  
soldados normalmente tienen que vivir en circunstancias no  
muy cómodas. 
 

2 Timoteo 2:3 Tú, pues, sufre penalidades como buen 
soldado de Jesucristo.   

 
2) Cristo dijo que es necesario negar ti, a ti mismo para 

ser su discípulo. 
 
Esto es un gran tema en si, pero solamente quiero comentar 
que los que pueden negar se a si mismo y pensar en las 
necesidades de otros son las personas mas contentas. 
 
Es descontento solamente busca maneras de servir a si 
mismo, por esto jamás tiene ni tiempo ni dinero para ayudar 
a los demás. 
 
Pero el gozo Cristiano viene cuando estás sirviendo a 
otros.  Especialmente a los que sufren. 
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Yo recuerdo la ultima vez que fuimos a Santa Anna, con el 
ministerio de “Pan De Vida” y el hermano Samuel vino con 
nosotros con otros hermanos de otras iglesias.  
 
Y comenté a otro hermano, “en este momento estamos en el 
paraíso”.  Y así se siente, he sentido así sirviendo en el 
orfanato, o viajando a Perú, o a Centroamérica. 
 
Sirviendo a otros, realmente se puede entrar en el gozo del 
Señor. 
 
Pero como dije, la persona descontenta, no puede 
participar.  Nunca puede contribuir ni tiempo ni dinero, 
porque todo es para él mismo, o para ella misma.   
 
Tiene deudas grandes, paga interés en sus tarjetas de 
crédito porque siempre busca mas y mas para ella misma.  
Jamás es contenta, porque no ha aprendido negar se a si 
misma ni por el mas mínimo. 
 
Y por supuesto esa personas mostrará la irritación, las 
murmuraciones y la falta de paciencia.  Está reprobando se 
en la escuela del contentamiento. 
 
3) Lo que este mundo ofrece, es mayormente vanidad. 
 
El rey Salomón nos hizo un gran favor, probando toda la 
vanidad de este mundo, y después informando nos que lo que 
el mundo ofrece no nos puede satisfacer. 
 
  Eclesiastés 2:3-11 
 
En esto, nos ha hecho un gran favor.  El Cristiano sabio 
puede  aprender de todo esto y llegar rápidamente a la 
conclusión. 
 
  Eclesiastés 2:24 
 
Aprendió Salomón del contentamiento, pero gastó mucha 
energía y tiempo haciendo lo.  Ojala que tu lo puedes 
aprender mas rápidamente. 
 
Salmo 39:6 Ciertamente como una sombra es el hombre;  

Ciertamente en vano se afana; Amontona 
riquezas, y no sabe quién las recogerá. 

 
Los que corran tras las vanidades de este mundo son como el 
espíritu inmundo que anda buscando descanso, pero nunca 
puede encontrar lo. 
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Mateo 12:43 Cuando el espíritu inmundo sale del 
hombre, anda por lugares secos, 
buscando reposo, y no lo halla. 

 
4) La vida aquí es muy corta para pasarla en angustias y 

en quejas. 
 
La persona descontenta es fácil de identificar.  Los 
síntomas de ese pecado grave son la irritación, las quejas 
constantes, y toda forma de murmuración en contra de lo que 
Dios está haciendo en su vida. 
 
Podemos ver todo esto en la vida de Jonás, que no quiso 
aceptar lo que Dios tenia planeado por él. 
 

   Jonás 4:6-9 
 
Y así era la relación entre Jonás y su Dios, el libro 
termia con Jonás peleando con su Dios, aun viviendo como un 
descontento. 
 
Jonás dormía bien en la barca huyendo de su tarea, pero en 
el vientre del gran pez, oró fervientemente. 
 
Si esto es lo que va a tomar para ti, una gran aflicción 
para llamar te a lo Dios tiene planeado, allá tu.  Pero es 
mas fácil, aprender de una vez, el arte del contentamiento.  
Es mas fácil decir con David. 
 

Jehová es mi pastor; nada me faltará. 
 
------------------------ Doctrina ------------------------ 
 
El contentamiento es unas de la virtudes mas sublimes en 
toda la vida Cristiana. 
 
No solamente dará gran Gloria a Dios, y a su causa, sino 
que hará tu vida mas dulce, y también será un gran regalo 
para los que tienen que vivir contigo. 
 
El contentamiento, en todo su vigor debe ser enseñado a tus 
hijos, para que haya paz y tranquilidad en la casa. 
 
Tus hijos tienen que saber que Dios espere mas de ellos que 
se espere de los hijos del mundo. 
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Tendrás mayor control sobre tus recursos, una mayordomía 
superior, porque no será necesario siempre comprar lo 
ultimo en ropa, ni en cosas electrónicas, I-Phones, I-Pods, 
I-Pads etc. 
 
Serás contento con lo que tienes. 
 
------------------------- Aplicación --------------------- 
 
Si tu quieres avanzar mas en esta sabiduría, te puedes, 
solamente tienes que pedir a Dios, por el poder. 
 

Santiago 1:5 Si alguno de vosotros tiene falta de 
sabiduría, pídala a Dios, el cual da a 
todos abundantemente y sin reproche, y 
le será dada. 

 
Si esto es tu deseo, entonces quiero orar por ti. 
 
     Vamos a orar. 


