
属灵生活的特点 

诗篇 119 

 

1。 遵守天主的命令 

 v。2 遵守主的法度、一心寻求主的、这等人便为有福。3 这等

 人不做恶事、但遵行主道。4 主啊、你曾吩咐人恪守你的命令。 

2。 赞美天主 

 v。7 我学了你的公义法律、我要存正直心称颂你。 

3。 纯洁的生活 

 v。9 年少的怎样方能自洁品行、总当自守、遵照主言。 

4。 经常胜过罪 

 v。11 我将你的言藏在心中、免得我得罪你。 

5。 喜欢听从天主 

 v。16 我喜爱你的典章、不忘你的语言。 

6。 受到天主的教训 

 v。24 你的法度为我所喜爱、当作我的谋士。 

7。 受到天主的力量 

 v。28 我心因愁苦流泪不已、求你按你的前言扶持我。 

8。 做诚实的人 

 v。30 我特选择诚实的道、时常顾视你的法律。 

9。 有开扩的心 

 v。32 我要奔趋你诫命的道、因你开扩我的心。 

10。 没有贪婪的心 

 v。36 使我心趋向你的法度、不趋向货财。 

11。 离开虚假的事情 

 v。37 使我眼目不看虚假、使我苏醒在你的道中。 

12。 有希望 

 v。43 求你使真实之言终不离我的口、因我仰望你的判断。 

13。 在患难中有安慰 

 v。50 你应许我的话使我苏醒、我遭遇患难、以此为安慰。 

14。 有良好的判断力 

 v。66 求你以良知颖悟训示我、因我信从你的诫命。 

15。 能感觉到天主的带领 

 v。70 他们糊涂如油蒙心、我惟喜爱你的律法。 

 



16。 有永远的价值观 

 v。72 你口中的教训、我以为比千万金银更为宝贵。 

17。 得到智慧 

v。98 你的诫命、我常谨守、因此我的智慧胜过敌人。 

99我比我的众师都通达、因为我思念你的法度。100我比老人更

有知识、因我遵守你的命令。 

18。 受到主的带领 

 v。105 主的言语是我足前的明灯、是我路上的光亮。 

19。 恨恶罪恶 

 v。128 你的一切命令、我都以为正直。奸诈的道、我都憎恶。 

20。 明白深的真理 

 v。130 你言的开端发出光辉、可以使愚人生智慧。 

21。 看到罪恶使他们留眼泪 

 v。136 我眼流泪如水、因人不守你的律法。 

22。 在困难中有喜乐 

 v。143 我虽遭遇苦难忧患、你的诫命仍令我喜悦。 

23。 经常祷告 

 v。147 我黎明起来吁恳、我惟盼望你的言语。 

24。 受逼迫的时候继续跟随主 

 v。157 逼迫我的人与我为仇的人甚多、我仍不偏离你的法度。 

25。 有平安与稳定下来 

 v。165 爱慕你律法的人必大享平康。凡他们所行、毫无窒碍。 

26。 受到主的帮助 

 v。173 求你用手将我救助、因我独选你的命令。 


